KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0912-7LEK-C7.3-Z
Nazwa przedmiotu polskim Zdrowie Publiczne
w jezyku angielskim Public Health
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Lekarski
1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow Jednolity magisterski
1.4. Profil studiéw Ogolnoakademicki
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr hab. n. hum. Grazyna Nowak-Starz, prof. UJK
1.6. Kontakt Wnoz_inm@ujk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy Polski
2.2. Wymagania wst¢pne Podstawy biologii, wiedza z zakresu nauki o

cztowieku, podstawy wiedzy o spoteczenstwie

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Formy zajeé Wyktady 15 godz.

3.2. Miejsce realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym CM UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: informacyjny, problemowy, konwersatoryjny, metoda opisu
przypadku

3.5. Wykaz podstawowa 1. Sygit M. Zdrowie publiczne. Warszawa, Wolters Kluwer, Polska 2017.

literatury 2. Sytuacja zdrowotna ludnos$ci Polski i jej uwarunkowania. 2020. Red.

Wojtyniak B, Gorynski P. Wyd. NIZP-PZH, Warszawa 2020 -
http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/wydawnictwa
3. Wojtczak A. Zdrowie publiczne. Najwazniejsze zagadnienia dla
studiujacych i zainteresowanych naukg o zdrowiu. Wyd. CeDeWu 2018.

uzupelniajaca 1. Pacian A, KulikB. Zdrowie publiczne. Wyd. PZWL Warszawa 2015,
wyd.1.

2. Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania. 2020. Red.
Drygas W, Gajewska M, Zdrojewski T.Wyd. NIZP-PZH, Warszawa 2021
- http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/wydawnictwa

+ strony internetowe WHO, NFZ, NIZP-PZH, GUS, PIS

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1.Cele przedmiotu

Cl. Przygotowanie studenta w zakresie umiej¢tnosci zdobywania i analizowania podstawowych danych na temat zjawisk
zdrowotnych w spoteczenstwie oraz prognozowania ich wptywu na funkcjonowanie opieki zdrowotnej, oceny stanu
zdrowia ludnosci.

C2. Zdobycie kompetencji niezbednych do rozumienia podstawowych proceséw zachodzacych w obszarach medycyny
spotecznej i zdrowia publicznego.

C3. Nabycie umiejegtnosci w zakresie rozpoznawania podstawowych determinantéw biologicznych i srodowiskowych
majacych wplyw na zdrowie publiczne, w tym takze podstawowych zagrozen dla zdrowotnosci publicznej, jak
roéwniez umieje¢tnosci w zakresie okreslania ryzyka zawodowego, prewencji i promocji zdrowia..



http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/wydawnictwa
http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/wydawnictwa
http://bazawiedzy.pzh.gov.pl/wydawnictwa

4.2. Tresci programowe

Wyktady:
Geneza, filozofia, przedmiot i zakres zdrowia publicznego jako dyscypliny naukowej i dziatalnosci praktycznej na
rzecz zdrowia ludnosci. Zdrowie jako dobro publiczne i prywatne; miejsce zdrowia w systemie wartosci.
Rola i miejsce panstwa w dziataniach na rzecz zdrowia; zdrowie a gospodarka rynkowa.
Systemy ochrony zdrowia na §wiecie; ich gtdwne cechy, zasady funkcjonowania.
Procesy transformacji systemow, ich przyczyny i cele zmian. Ochrona zdrowia w Unii Europejskiej; priorytety w
zakresie zdrowia publicznego. Globalizacja- gldéwne procesy przemian i wynikajace stad wyzwania i zagrozenia dla
zdrowia populacji.
Organizacja opieki zdrowotnej w Polsce, podstawowe regulacje prawne funkcjonowania systemu opieki zdrowotne;.
Swiadczenia z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych. Rodzaje $wiadczen z ubezpieczenia zdrowotnego. Zasady i tryb
przyznawania i ustalania wysokosci i wyptaty $wiadczen. Orzecznictwo lekarskie jako element dziatan na rzecz
zdrowia i poczucia bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci.
Ekonomika zdrowia. Jej zakres i znaczenie. Zrodta i sposoby finansowania opieki zdrowotnej. Ekonomiczna ocena
$wiadczen zdrowotnych. Finansowanie $wiadczen z NFZ i innych zrodet.
Spoteczna odpowiedzialnos$¢ lekarza za zdrowie obywateli. Znaczenie wielosektorowego i multidyscyplinarnego
podejscia do ochrony zdrowia.
Organizacja opieki zdrowotnej w Polsce. Podstawowe regulacje prawne funkcjonowania systemu opieki
zdrowotnej. Ubezpieczenie w Narodowym Funduszu Zdrowia. Swiadczenia zdrowotne.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie
do
kod Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych
efektow
uczenia sie

w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wplyw $rodowiska spolecznego (rodziny, sieci relacji
spotecznych) i nier6wnosci spotecznych oraz spoteczno-kulturowych réznic na stan D.W1.
zdrowia, a takze role stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
WO1 | autodestrukcyjnych;

postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci i starosci,

konsekwencje spoteczne choroby i niepetnosprawnosci oraz bariery spoteczno-kulturowe, a D.w4.
W02 | takze koncepcje jako$ci zycia uwarunkowana stanem zdrowia;

pojecie zdrowia publicznego, jego cele, zadania oraz strukturg i organizacj¢ systemu

ochrony zdrowia na poziomie krajowym i §$wiatowym, a takze wptyw uwarunkowan G.W4.
W03 | ekonomicznych na mozliwo$ci ochrony zdrowia;

podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, G.We6.
W04 | powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady organizacji podmiotdéw leczniczych;

w zakresic UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

dostrzega¢ oznaki zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych i wlasciwie na nie DU2
U0l | reagowad; T

wyjasnia¢ osobom korzystajagcym ze §wiadczen medycznych ich podstawowe uprawnienia G.U5.

U02 | oraz podstawy prawne udzielania tych §wiadczen;




w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH, absolwent jest
gotow do:
KO1 |nawiazania i utrzymania glgbokiego oraz pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze H.S1
okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;
K02 | kierowania si¢ dobrem pacjenta; H.S2
K03 | przestrzegania tajemnicy lekarskiej 1 praw pacjenta; H.S3
K04 |podejmowania dziatan wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze §wiadomoscia H.S4
spotecznych uwarunkowan i ograniczen wynikajacych z choroby;
K05 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen oraz dokonywania samooceny H.S5
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K06 | propagowania zachowan prozdrowotnych; H.S6
K07 | korzystania z obiektywnych zrodet informacji; H.S7
K08 | formutowania wnioskow z wlasnych pomiaréw lub obserwacji; H.S8
K09 | wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym H.S9
z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wiclonarodowos$ciowym;
K10 | formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej; H.S10
K11 | przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach H.S11
dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wlasnego i innych osoéb.

4.4 Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposéb weryfikacji (+/-)
. x Inne Inne
Egzamin . o AKktywnos¢ Praca Praca 5
Efgkt.y . ustny/pisemny* Kolokwium Rroicht na zajeciach* wlasna* W grupie* ml; rszpf,%%a nggw
przedmioto
we Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé i‘;;;’;a Forma zajeé i‘;;:;a
(symbol) )
wiCci..|\wiCci..\wiCci..\wiCi..|\wiCi..|wiCi.|wWiCc W
Wwo1 + +
W02 + -+
W03 + -+
W04 + +
uo1 T T
uo02 + -+
K01-K11 -+
4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢
For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 61-68% Opanowat wickszos$¢ tresci programowych na poziomie podstawowym, prezentuje
wiedze chaotycznie, wymaga prostych pytan naprowadzajacych, zdarza sig, ze nie konczy zdan.
. 3,5 | 69-76% Opanowal wigkszos¢ tresci programowych na poziomie zadowalajagcym, prezentuje
= wiedze po ukierunkowaniu, potrafi ja zastosowaé w typowych sytuacjach
= 4 77-84% Opanowat tresci programowe na poziomie zadowalajacym, prezentuje wiedz¢ w miare
ﬁ samodzielne, potrafi zastosowac ja w typowych sytuacjach
;* 4,5 | 85-92% Opanowal pelny zakres wiedzy tresci programowych, prezentuje samodzielne, zna nowosci
medyczne, potrafi zastosowac po ukierunkowaniu w nowych sytuacjach
5 93%-100%0panowat petny zakres wiedzy tresci programowych, prezentuje samodzielne, zna
nowos$ci medyczne, potrafi zastosowa¢ ja w nowych sytuacjach




5. BILANS PUNKTOW ECTS —- NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 15
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 15 15

Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*

Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*

Inne (jakie?)*

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 10

Przygotowanie do wyktadu*

Przygotowanie do c¢wiczen, konwersatorium, laboratorium*

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa* 5 5

Opracowanie prezentacji multimedialnej* 5 5

Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning)*

£ACZNA LICZBA GODZIN 25 25

PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

Przyjmuje do realizacji(data i podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



	Zdrowie Publiczne

